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Anexa 2 

 

 

Fișă de autoevaluare 
 

 

 
Criteriu Indicatori 

Punctaj 

comisie 

Punctaj 

autoevaluare 

1 
Scrisoare de intenție 

motivație, competențe, 

diseminare, colaborare 
20p 

 

2 
Experiență în proiecte 

5p proiecte locale, 10p 

naționale, 20p europene 
20p 

 

3 Implicare în viața 

instituției 
1p/activitate în ultimii 5 ani 10p 

 

4 Cunoașterea limbii 

engleze 
nivel minim 5p, mediu 10p 10p 

 

5 
Competențe digitale 

nivel minim 10p, mediu 

20p 
20p 

 

6 Competențe în tematica 

proiectului 

cursuri (5p/curs), activități 

(5p/activitate) 
20p 

 

 TOTAL   100p  

 

 

 

Data: ....................... 

 

Nume și prenume: ..........................................  

 

Semnătura: .................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


